
CRONOGRAMA TREINOSCRONOGRAMA TREINOSCRONOGRAMA TREINOS2ª EDIÇÃO

16/9/2020 - QUARTA-FEIRA 17/9/2020 - QUINTA-FEIRA 18/9/2020 - SEXTA-FEIRA 18/9/2020 - SEXTA-FEIRA

20MIN DIRETO - R$120,00 20MIN DIRETO - R$120,00 20MIN DIRETO - R$120,00 20MIN DIRETO - R$120,00

HORÁRIO
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
21:15
21:45
22:15 

TRAÇADO
SÉRIE 1
SÉRIE 2
SÉRIE 3
SÉRIE 4
FINAL

SÉRIE 1
SÉRIE 2
SÉRIE 3
SÉRIE 4
FINAL

HORÁRIO
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
21:15
21:45
22:15 

TRAÇADO
SÉRIE 1
SÉRIE 2
SÉRIE 3
SÉRIE 4
FINAL

SÉRIE 1
SÉRIE 2
SÉRIE 3
SÉRIE 4
FINAL

HORÁRIO
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30 
15:00
15:30
16:00

TRAÇADO
SÉRIE 1
SÉRIE 2
SÉRIE 3
SÉRIE 4
FINAL

SÉRIE 1
SÉRIE 2
SÉRIE 3
SÉRIE 4
FINAL

SÉRIE 1
SÉRIE 2
SÉRIE 3

HORÁRIO
16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
21:00
21:30
22:00
22:30 

TRAÇADO
SÉRIE 4
FINAL

SÉRIE 1
SÉRIE 2
SÉRIE 3
SÉRIE 4
FINAL

SÉRIE 1
SÉRIE 2
SÉRIE 3
SÉRIE 4
FINAL

TRAÇADO 5 INVERTIDO

832m

SÉRIE 1

TRAÇADO 2 NORMAL

871m

SÉRIE 2

TRAÇADO 11 INVERTIDO CHICANE

961m

SÉRIE 3

SÉRIE 4

TRAÇADO 1 NORMAL

1110m

FINAL

TRAÇADO 1 INVERTIDO

1110m

RECORDE (95KG): 46.230 RECORDE (95KG): 50.926 RECORDE (95KG): 50.964

RECORDE (95KG): 1:03.098 RECORDE (95KG): 1:03.446


